
План организации образовательной деятельности 

МКДОУ  «Детский сад №2» ИМОСК 
№ Виды  

деятель-

ности 

Направления 

развития и 

образования 

(образовательные 

области) 

1  

младшая 

группа 

№1 

Вторая  

младшая 

группа 

№2 

Средня

я   

группа 

№3 

Старш

ая 

группа 

№4 

Старша

я группа 

№5 

Подгот. к 

школе 

группа 

№6 

Количество образовательных ситуаций и занятий  в неделю 

1 Коммуника

тивная 

деятель-

ность 

Социально-

коммуникатив-

ное развитие 

Режимные моменты, совместная деятельность 

Речевое развитие 1,5 1,5 1,5 3 3 3 

Развитие речи 1 1 1 1 1 1 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - 1 1 1 

Чтение 

художественной 

литературы 

0,5 0,5 0,5 1 1 1 

2 Познава-

тельно-

исследова-

тельская 

деятель-

ность 

Познавательное 

развитие 

1,5 1,5 1,5 3 3 4 

Развитие 

математических 

представлений 

1 1 1 2 2 2 

Формирование 

целостной 

картины мира 

0,5 0,5 0,5 1 1 2 

4 

Изобрази-

тельная 

деятель-

ность 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

4 4 4 4 4 5 

Музыкальное 

воспитание 

2 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 1 1 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Конструированиие Режимные моменты, совместная деятельность 

5 

Двигатель-

ная 

деятель-

ность 

Физическое 

развитие 

3 3 3 3 3 3 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 

         

 ИТОГО 

(количеств

о занятий): 

 10 10 10 13 13 15 

 Объем образовательной нагрузки, продолжительность НОД 
Возраст детей 2-3 лет 3 – 4 лет 5 – 6 лет 5 – 6 лет 6 – 8 

лет 

Длительность НОД 10 мин. 15 мин. 25 мин. 25 мин. 30 мин. 

Общее количество 

НОД в неделю 

10 10 13 13 15 

Общее время в часах 1 ч 40 м 2 ч 30м 5 ч 25м 5 ч 25м 7ч30м 
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